
 

UBND XÃ NÀ HỲ 

TRƯỜNG MẦM NON NẬM NHỪ      

THỰC ĐƠN THÁNG 2/2026 - CẤP MẦM NON 

STT Bữa Thứ 2  Thứ 3  Thứ 4  Thứ 5  Thứ 6  

1 
Bữa trưa      

(NT và MG) 

Cơm tẻ Cơm tẻ Cơm tẻ Cơm tẻ Cơm tẻ 

Thịt gà xào su su 
Thịt lợn xào trứng 

vịt 
Giò xào su su  Thịt gà xào su su  

Thịt lợn xào trứng 

vịt 

Canh rau cải Canh Bắp cải Canh rau cải Canh Bắp cải Canh xu hào 

2 
Bữa phụ    

(NT và MG) 
Bánh gạo Bánh gạo Bánh gạo Bánh gạo Bánh gạo 

3 

Thực đơn nt, 

3,4 tuổi tăng 

thêm 

 Sữa tươi trắng ba 

vì ( hoặc mộc 

châu loại 110ml  

 Sữa tươi trắng ba vì 

( hoặc mộc châu loại 

110ml  

 Sữa tươi trắng ba 

vì ( hoặc mộc châu 

loại 110ml  

 Sữa tươi trắng ba vì 

( hoặc mộc châu loại 

110ml  

 Sữa tươi trắng ba 

vì ( hoặc mộc 

châu loại 110ml  

    

 

 

 TRƯỞNG BAN QUẢN TRỊ ĐỜI 

SỐNG  
 

    
 HIỆU TRƯỞNG  

    
 

 

    
  

 

       

     
 

      

     Lò Thị Thoả 
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